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Пояснительная записка 

Для реализации рабочей программы элективного курса «Международные 

отношения и внешняя политика России в XX веке» для 10 класса используется следующие 

материалы: 

Историко-культурный стандарт от 21 мая 2012 г. №Пр. – 1334. 30 октября 2013 г. 

http://www.prosv.ru 

Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории. 

URL: http://histrf.ru/ru/biblioteka/book/kontsieptsiia-novogho-uchiebno-mietodichieskogho-

komplieksa-po-otiechiestviennoi-istorii 

Богатуров А.Д., Аверков В.В. История международных отношений. 1945–2008: 

Учеб. пособие. М.: Аспект Пресс, 2010. URL: http://www.hist.asu.ru/ 

faculty/cafedrs/library/lib_50.pdf 

История международных отношений: Учебник. В 3 т. Т. 1: От Вестфальского мира 

до окончания Первой мировой войны / под ред. А.В. Торкунова, М.М. Наринского, А.В. 

Ревякина. М.: Аспект Пресс, 2012. URL: https://rucont.ru/file.ashx? guid=829aae73–40a2–

42a4-a9d6-f8c192252be9 

История международных отношений: Учебник. В 3 т. Т. 2: Межвоенный период и 

Вторая мировая война / под ред. А.В. Торкунова, М.М. Наринского, А.Ю. Сидорова. М.: 

Аспект Пресс, 2012. URL: https://rucont.ru/ 

file.ashx? guid=1d07ac86–3c34–4542–8ebc-c19eb767fead 

История международных отношений. Ялтинско-Потсдамская система Т. 3 / под ред. 

А.В. Торкунова, Н.Н. Наринского. М.: Аспект Пресс, 2012. URL: https://rucont.ru/file.ashx? 

guid=f53c121a-1c6b-468d-a0cc-20141d219ae8 

 

 

Цели и задачи обучения в 10 классе соответствуют целям и задачам обучения по 

предмету, определяемыми федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования и примерными программами, а также целям и задачам, 

указанным в авторской программе, и не противоречат целям и задачам реализации 

основной образовательной программе среднего общего образования МБОУ «Гимназия 

№69».  

Согласно календарному учебному графику на 2023/2024 учебный год в 10 классе 34 

учебные недели. В соответствии с учебным планом среднего общего образования на 

2023/2024 учебный год на изучение элективного курса «Международные отношения и 

внешняя политика России в XX веке» отводится 1 час в неделю. Поэтому рабочая 

программа по учебному курсу «Международные отношения и внешняя политика России в 

XX веке» для 10 класса рассчитана на 34 учебных часа. 

Содержание учебного курса 

Введение 

Международные отношения: предмет, основные понятия курса. 

Образование Антанты.  Борьба  Антанты и австро-германского блока (1900 ― 

1914 гг.) 

 Англо-французская Антанта. Попытки заключения русско-германского союза в 

конце 1904 г. Свидание Николая II и Вильгельма II в Бьѐрке. Портсмутский мир. Англо-

русское соглашение. Русско-австрийское соглашение в Бухлау в 1908 г. Инцидент в 

Касабланке. Потсдамское свидание. «Демарш Чарыкова».  Миссия Холдена. Упрочение 

англо-французской Антанты. Балканский блок. Первая балканская война. Совещание 

http://histrf.ru/ru/biblioteka/book/kontsieptsiia-novogho-uchiebno-mietodichieskogho-komplieksa-po-otiechiestviennoi-istorii
http://histrf.ru/ru/biblioteka/book/kontsieptsiia-novogho-uchiebno-mietodichieskogho-komplieksa-po-otiechiestviennoi-istorii


послов в Лондоне. Вторая балканская война. Бухарестский мир. Балканский вопрос в 

конце 1913 — начале 1914 г. 

Международные отношения в годы Первой мировой войны 

Международное положение к лету 1914 г. Ближний Восток. Дальневосточный 

вопрос в 1908 ― 1914 гг. Англо-германские отношения в 1913 и начале 1914 г. 

Германский империализм решается начать войну. Сараевское убийство. Переговоры в 

Потсдаме. Эдуард Грей как дипломат. Приезд Пуанкаре в Петербург. Австро-венгерский 

ультиматум Сербии. Германский ультиматум России. Начало русско-германской войны. 

Борьба в английском кабинете.  Объявление Германией войны Франции.         Выступление 

Японии, Турции, Италии. Поворот в ходе мировой войны. Вступление в войну США. 

Буржуазно-демократическая революция в России. Положение Австро-Венгрии. «Мирные» 

маневры германского империализма в 1917 г. Наступление Керенского.  Западные со-

юзники и Россия в 1917 г. 

Выход России из империалистической войны. Советская дипломатия 1917-1921 

гг. 

Образование Наркоминдела. Опубликование тайных империалистических 

договоров. Декрет о мире. Объявление перемирия. Открытие советско-германских 

переговоров о перемирии.  Планы интервенции Антанты. Советские условия Брестского 

мира. Противоречия в германском блоке. Принятие Германией советской формулы мира. 

Германия раскрывает свои империалистические замыслы. Использование Германией 

предателей из Украинской Центральной рады. Германская дипломатия переходит в 

наступление.  Предъявление условий мира. Ультиматум.  Новый немецкий ультиматум. 

Брестский мирный договор. Предложения военной помощи со стороны Антанты. Роль 

Ленина в дипломатических переговорах о мире. Признание независимости Финляндии. 

Захват Бессарабии Румынией. Высадка вооружѐнных отрядов Антанты в Советской 

России. Дипломаты в роли организаторов восстания. Заговор Локкарта. Мирные 

предложения советского правительства. Принцевы острова. Миссия Буллита. Наступление 

Колчака. Прибалтийские страны в интервенции. Советская дипломатия в борьбе за нейтра-

лизацию прибалтийских стран. Советско-польская война. Окончание интервенции. 

Международные отношения и внешняя политика СССР в 1922-1932 гг. 

Новый поворот в английской политике. Маневры германской дипломатии. Каннская 

конференция (январь 1922 г.). Маневрирование Франции. Польско-балтийский блок. 

Америка и Генуэзская конференция. Советская республика и Генуэзская конференция. 

Балтийская конференция (март 1922г.). Советская делегация в Берлине. Открытие 

конференции в Генуе. Требования европейских держав. Совещание на вилле Альбертис. 

Рапалльский договор (16 апреля 1922 г.). Меморандум союзников. Заключительное 

заседание конференции в Генуе. Гаага 1922г. Мирный шаг Советской страны. 

Международное положение Советской республики к 1924 г. Новые попытки 

дипломатической изоляции СССР. Признание СССР Англией. Колебания в Англии по 

вопросу о взаимоотношениях с СССР. Полоса признаний СССР.  Советско-германский 

конфликт. Признание СССР Францией. Советско-американские отношения. Японо-

советское соглашение 20 января 1925г. Рост международного авторитета СССР. 

Популярность СССР в Китае. Провокация военного конфликта Китая с СССР. Разрыв 

англо-советских отношений. Крах попыток создания антисоветского фронта. Попытки 

иностранных агентов втянуть СССР в войну. Поиски выхода из кризиса за счет СССР. 

Участие СССР в европейском комитете. СССР — фактор мира и устойчивости 

международных отношений. 

Международные отношения и внешняя политика СССР в 1933-1938 гг.  



Международная конференция по разоружению. Позиция СССР на конференции по 

разоружению. Ухудшение советско-германских отношений. Борьба СССР за организацию 

международного сотрудничества для укрепления мира. Поездка Идена в Москву. Франко-

советский пакт о взаимопомощи (2 мая 1935 г.). Советско-чехословацкий договор (16 мая 

1935 г.). Позиция СССР в итало-абиссинском конфликте. Позиция СССР перед лицом 

японского империализма. Антикоминтерновский пакт (25 ноября 1936 г.). Советско-

китайский договор о ненападении (21 августа 1937 г.). Попытки изоляции СССР. 

Советская дипломатия в деле защиты независимости Чехословакии. 

Международные отношения в  1939 г.  

СССР и дипломатические ухищрения правительства Чемберлена. Англо-советские 

переговоры (март — август 1939 г.). Соперничество англо-французского блока и немецко-

фашистской дипломатии из-за соглашения с СССР. Неудача англо-франко-советских 

переговоров. Советско-германское торговое соглашение (19 августа 1939 г.). Советско-

германский договор о ненападении (23 августа 1939 г.) 

Международные отношения в период Второй мировой войны  

Создание Антигитлеровской коалиции. Программа ленд-лиза. Вашингтонская 

декларация Объединенных наций 1 января 1942 года.          Тегеранская конференция 

1943.года. Проблема открытия второго фронта в Европе. Противоречия между 

участниками конференции.  Ялтинская конференция 1945 года. Польский вопрос. Устав 

ООН. Потсдамская конференция 1945 года. Противоречия по вопросу устройства 

Германии. Вопрос о репарациях. Проблема границ. Признаки возрастания противоречий 

между союзниками. 

 «Холодная война». Международные отношения в первое послевоенное 

десятилетие  

 Речь У. Черчилля в Фултоне. Начало «холодной войны». План Маршалла. 

Проблема послевоенного устройства Германии. Восточная и Западная зоны. Денежная 

реформа. Образование ГДР и ФРГ. Первый Берлинский кризис. Образование системы 

социалистических государств. Ухудшение отношений СССР с Югославией. 

Коминформбюро. СЭВ. Корейская война 1950-1953 гг. 

Международные отношения и внешняя политика СССР в период «оттепели»  

 Курс на мирное сосуществование и соревнование двух систем. «Оттепель» во 

внешней политике СССР. Кризисы «холодной войны». Берлинский кризис. Карибский 

кризис. Изменения в политике СССР по отношению к социалистическим странам. 

Восстановление отношений с Югославией. Ухудшение отношений с Китаем. Ввод 

советских войск в Венгрию. Образование ОВД. 

Политика «разрядки» в международных отношениях. «Доктрина Брежнева»  

Достижение военно-стратегического паритета между СССР и США. Политика по 

ограничению наступательных вооружений. Международные договоры 1963, 1972, 1979 гг. 

Участие СССР в Хельсинкском процессе в первой половине 1970-х гг. «Доктрина 

Брежнева» в международных отношениях СССР и стран Восточной Европы. Ввод войск 

ОВД в Чехословакию в 1968 г. События в Польше начала 1980-х гг. Советско-китайские 

конфликты конца 1960-начала 1970-х гг. 

Обострение международных отношений в конце 1970-первой половине 1980 гг.  

Ввод советских войск в Афганистан в 1979 г. Обострение советско-американских 

отношений. «Новый виток «холодной войны», возобновление гонки вооружений. 

Бойкотированные олимпиады. Ирано-иракский конфликт, отношение к нему СССР и 

США. 



Международные отношения 1985-1991 гг. «Новое политическое мышление» в 

период перестройки СССР  

Изменение внешней политики СССР. «Новое политическое мышление». Советско-

американские договоры по разоружению. Объединение Германии. Вывод советских войск 

из Афганистана, разблокирование региональных конфликтов. Вывод советских войск из 

стран Центральной и Восточной Европы. Прекращение существования ОВД и СЭВ. Распад 

СССР. Неоднозначность оценок внешнеполитического курса периода перестройки в 

историографии. 

Курс внешней политики России в 1990-е гг.  

Внешняя политика РФ в 1990-е гг. Изменение внешнеполитических ориентиров. 

Проблемы внешнего долга. Россия и ООН. Россия и НАТО. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

-  сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

-  толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

Метапредметные: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

-  умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно  

разрешать конфликты;  

-  владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационнопознавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

- умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

- владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  

-  владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 



Предметные: 

- владение системными историческими знаниями, понимание места и роли России в 

мировой истории;  

- владение приемами работы с историческими источниками, умениями 

самостоятельно анализировать документальную базу по исторической тематике;  

-  сформированность умений оценивать различные исторические версии. 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Наименование разделов (общих тем) 

Количество 

часов 

Количество работ 

контро

льных 

лабора

торных 

практи

ческих 

1. Введение 1    

2. Образование Антанты.  Борьба  

Антанты и австро-германского блока 

(1900 ― 1914 гг.) 

3    

3. Международные отношения в годы 

Первой мировой войны 

2    

4. Выход России из империалистической 

войны. Советская дипломатия 1917-1921 

гг. 

2    

5. Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1922-1932 гг.  

3    

6. Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1933-1938 гг.  

3    

7. Международные отношения в  1939 г. 2    

8. Международные отношения в период 

Второй мировой войны  

4    

9. «Холодная война». Международные 

отношения в первое послевоенное 

десятилетие  

3    

10. Международные отношения и внешняя 

политика СССР в период «оттепели»  

4    

11. Политика «разрядки» в международных 

отношениях. «Доктрина Брежнева»  

2    

12. Обострение международных отношений 

в конце 1970-первой половине 1980 гг.  

2    

13. Международные отношения 1985-1991 

гг. «Новое политическое мышление» в 

период перестройки СССР  

2    

14. Курс внешней политики России в 1990-е 

гг.  

1    

 Итого 34    

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

№ 

урока 

Сроки проведения урока 
Тема урока 

Количество 

часов по плану по факту 

Введение 1 

1 1 неделя  Международные отношения: предмет, 

основные понятия курса 

1 

Образование Антанты.  Борьба  Антанты и австро-германского блока 

(1900 ― 1914 гг.) 

3 

2 2 неделя  Образование Антанты 1 

3 3 неделя  Борьба  Антанты и австро-германского 

блока (1900 ― 1914 гг.) 

1 

4 4 неделя  Балканские войны 1 

Международные отношения в годы Первой мировой войны 2 

5 5 неделя  Международные отношения в годы 

Первой мировой войны 

1 

6 6 неделя  Международные отношения в годы 

Первой мировой войны 

1 

Выход России из империалистической войны. Советская дипломатия 

1917-1921 гг. 

2 

7 7 неделя  Выход России из империалистической 

войны 

1 

8 8 неделя  Советская дипломатия 1917-1921 гг. 1 

Международные отношения и внешняя политика СССР в 1922-1932 гг.  3 

9 9 неделя  Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1922-1924 гг.  

1 

10 10 неделя  Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1925-1929 гг.  

1 

11 11 неделя  Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1929-1932 гг.  

1 

Международные отношения и внешняя политика СССР в 1933-1938 гг.  3 

12 12 неделя  Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1933-1938 гг.  

1 

13 13 неделя  Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1933-1938 гг.  

1 

14 14 неделя  Международные отношения и внешняя 

политика СССР в 1933-1938 гг.  

1 

Международные отношения в  1939 г. 2 

15 15 неделя  Международные отношения в  1939 г. 1 

16 16 неделя  Международные отношения в  1939 г. 1 

Международные отношения в период Второй мировой войны  4 

17 17 неделя  Создание Антигитлеровской коалиции. 

Программа ленд-лиза. 

1 

18 18 неделя  Тегеранская конференция 1943года. 

Проблема открытия второго фронта в 

Европе. 

1 

19 19 неделя  Ялтинская конференция 1945 года. 

Польский вопрос. 

1 



20 20 неделя  Потсдамская конференция 1945 года. 

Противоречия по вопросу устройства 

Германии. 

1 

«Холодная война». Международные отношения в первое послевоенное 

десятилетие  

3 

21 21 неделя  Речь У. Черчилля в Фултоне. Начало 

«холодной войны» 

1 

22 22 неделя  Проблема послевоенного устройства 

Германии. Образование ГДР и ФРГ 

1 

23 23 неделя  Образование системы 

социалистических государств. 

Коминформбюро. СЭВ. 

1 

Международные отношения и внешняя политика СССР в период 

«оттепели»  

4 

24 24 неделя  Курс на мирное сосуществование и 

соревнование двух систем 

1 

25 25 неделя  Кризисы «холодной войны» 1 

26 26 неделя  Изменения в политике СССР по 

отношению к социалистическим 

странам 

1 

27 27 неделя  Ввод советских войск в Венгрию. 

Образование ОВД. 

1 

Политика «разрядки» в международных отношениях. «Доктрина 

Брежнева»  

2 

28 28 неделя  Политика «разрядки» в 

международных отношениях 

1 

29 29 неделя  «Доктрина Брежнева» 1 

Обострение международных отношений в конце 1970-первой половине 

1980 гг.  

2 

30 30 неделя  Обострение советско-американских 

отношений. «Новый виток «холодной 

войны» 

1 

31 31 неделя  Ирано-иракский конфликт, отношение 

к нему СССР и США 

1 

Международные отношения 1985-1991 гг. «Новое политическое 

мышление» в период перестройки СССР  

2 

32 32 неделя  Изменение внешней политики СССР. 

«Новое политическое мышление» 

1 

33 33 неделя  Прекращение существования ОВД и 

СЭВ. Неоднозначность оценок 

внешнеполитического курса периода 

перестройки в историографии. 

1 

Курс внешней политики России в 1990-е гг.  1 

34 34 неделя  Курс внешней политики России в 1990-

е гг. 

1 

   Итого 34 

 



Лист корректировки рабочей программы 

№ 

п/п 

Причина 

корректировки 
Тема урока 

Дата 

проведения 

по плану 

Дата 

проведения 

по факту 

Способ 

корректировки 

Реквизиты 

документа            

(№ приказа, дата) 

 

 

   
 

  

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

 

 

 

 


		2023-09-26T12:36:26+0700
	Злобина Татьяна Михайловна
	Я являюсь автором этого документа




